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Checklist Perspectief Principe 
 

 

In de onderstaande lijst kun je bijhouden wat je al onder de knie hebt en wat je nog wilt leren: 

 

 

De Logische niveaus: 

 In gesprekken kunnen inventariseren op welk niveau het knelpunt zit; 

 Een interventie kunnen doen op het niveau dat boven het niveau van het knelpunt ligt; 

 Je missie onderzoeken en van daaruit alle Logische niveaus opnieuw inrichten. 

 

Het Perspectief Principe: 

 Erkennen, begrijpen en toepassen van het Perspectief Principe in het dagelijks leven. Dat alle 

knellende overtuigingen op te lossen zijn door van perspectief te wisselen; 

 Onderscheid kunnen maken tussen de beweging naar binnen – je eigen overtuigingen 

onderzoeken – en de beweging naar buiten – het beïnvloeden van de overtuigingen van 

anderen; 

 De volgorde van het toepassen van de verschillende vormen uit het Beïnvloedingskompas 

toepassen; met de klok mee vanaf het aandacht geven en doorvragen; 

 Snappen hoe ons gedrag gestuurd wordt door het onderbewuste en actief sturen van je 

toekomstige gedrag door te reflecteren op je interne besluitvormingsprocessen. 

 

 

 

 

 

 

 


